
Notizblatt für Patienten 

 
 

 
Wie machen Sie das Beste aus Ihrem Arztbesuch?  
 
 
 
 
 

Liebe Patientin, Lieber Patient 
 
 
Auf der Rückseite dieses Bogens können Sie sich mit Ihren ganz persönlichen 
Fragen und Anliegen auf das Gespräch mit Ihrem Arzt ein wenig vorbereiten, damit 
über alles gesprochen wird, was Ihnen wichtig ist. 
 
 
Bitte nehmen Sie den Bogen mit in das Sprechzimmer. Sie können ihn für sich selbst 
als Notizblatt nutzen oder dem Arzt zum Durchlesen geben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nächster Termin:  
  
am:________________  
 
um:________________  
  
  
  
 
 
 
 
 

Dr. med. Siamak Mehr-Rahimi 
Allg. Innere Medizin FMH 
Dorfstrasse 24 
3176 Neuenegg 
031 744 66 66 FAX 65 
Mail: mehr-rahimi@hin.ch 



 

Notizblatt für Patienten 
Wie machen Sie das Beste aus Ihrem Arztbesuch? 

 
 

Worüber möchte ich mit meinem Arzt sprechen? 
 
 

 
 

 
 

 
 

Welche Gedanken habe ich zu diesen Dingen bzw. zu diesem Problem selber 
schon gehabt? 
 
 

 
 

 
 

 
 

Welche Fragen habe ich an den Arzt? 
 
 

 
 

 
 

 
 

Was sollte mein Arzt darüber hinaus tun?  (Bitte ankreuzen) JA NEIN 
 

 Untersuchung durchführen   
 

 Ursachen/Erkrankung erklären   
 

 Medikamente verschreiben   
 

 Hinweise geben, was ich selber tun kann   
 

 Blut untersuchen   
 

 Laborresultate besprechen   
 

 Zeugnis für Arbeitsunfähigkeit   
 

 Anderes Zeugnis oder Verordnung   
 

 Sonstiges, bitte angeben …………..   
 
 
 


